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ÉDITORIAL 

Construire ensemble une mutualité de proximité, militante et 

solidaire 

L'engagement de l'Union des Mutuelles de Vaucluse au service des 

habitants, de la prévention et de la démocratie sociale. 
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1. Notre histoire, notre héritage 

Des colonies de vacances aux nouveaux défis de la solidarité 

 

• Le « Parc des Libertés  » : l'histoire des œuvres sociales 

mutualistes.  

• Les conquêtes sociales au service de l'émancipation populaire.  

• La transmission des valeurs mutualistes.  
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2. Une mutualité qui agit sur les territoires 

Des bénévoles engagés au quotidien 

 

• Les commissions de travail.  

• Les projets construits avec les adhérents.  

• Le pouvoir d'agir des citoyens. Les assemblées générales . 
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3. La démocratie mutualiste en action 

Conseils d'administration, commissions et gouvernance 

 

• Une gouvernance participative.  

• Les décisions au service de l'intérêt général.  

• Former les administrateurs de demain.  
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4. Défendre le droit à la santé 

Quand les mutualistes se mobilisent 

 

• Sauver les services publics de santé.  

• Défendre l'accès aux soins.  
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• Les combats d'hier qui inspirent ceux d'aujourd'hui.  
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5. Bien vieillir ensemble 

• Prévention et parcours santé.  

• La Cafetière café associatif : Halte de répit aux aidants  

• Solidarité de proximité.  
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6. Former pour transformer 

• Le Collège Coopératif , en compagnonnage depuis toujours … 

• Les nouveaux métiers du lien social.  
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7. Les initiatives des associations partenaires 

 

• Association Parc des Libertés.  

• Association Solidairement Vôtre.  

• Mutuelle des Pays de Vaucluse.  

• Les réseaux associatifs locaux.  
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8. Mémoire mutualiste 

• Portraits de bâtisseuses. 

 

Ida 

 

Dolorès 

 
Ida est une femme d’engagement, une 

femme de convictions, qui pendant plus 

de quarante années a porté avec force et 

constance les valeurs de notre 

mouvement mutualiste. 

 

Ton combat n’a jamais été celui des 

intérêts particuliers, mais celui du bien 

commun. Tu as défendu, sans relâche, 

l’accès aux soins pour toutes et tous, 

convaincue que la santé est un droit 

fondamental et non un privilège.  

 

Tu t’es engagée avec détermination pour 

préserver et renforcer nos hôpitaux 

publics, parce qu’ils sont le cœur de 

notre solidarité. 

 

Tu as porté une vision profondément 

humaine du vieillissement , bien vieillir, 

c’est continuer à vivre dignement, 

entouré, respecté et reconnu dans sa 

pleine citoyenneté. 

Ton engagement laisse une empreinte 

durable dans notre mouvement, mais 

aussi dans le cœur de celles et ceux qui 

ont eu la chance de cheminer à tes côtés. 

 

Aujourd’hui, nous t’exprimons notre 

profonde reconnaissance. Tu nous invites 

à poursuivre le combat avec la même 

générosité, la même exigence et la même 

fidélité aux valeurs de solidarité, de 

justice sociale et de fraternité. 

 

Merci Ida , pour tout ce que tu as donné. 

Ton engagement continuera de nous 

guider et de nous inspirer. 

 

 

 
 

 

 

 

Dolores est une femme exceptionnelle, 

une pionnière dans le monde mutualiste  

Dolores a consacré sa vie au service des 

autres, à la protection de la santé et du 

bien-être de tous.  

 

Elle a créé les Mutuelles de Vaucluse 

avec ses compagnons il y a plusieurs 

décennies, et depuis lors, elle a travaillé 

sans relâche pour les faire grandir, pour 

répondre aux besoins de chacun. Ses 

réalisations sont impressionnantes.  

 

Grâce à elle, les Mutuelles de Vaucluse 

ont acquis une solide réputation dans le 

monde de la santé en Vaucluse . Elle a su 

mobiliser les énergies, l’engagement et 

les compétences de tous … 

 

Mais ce qui est peut-être encore plus 

remarquable chez Dolores , c'est sa vision 

humaniste de la santé comme une 

dimension essentielle de la dignité 

humaine. Elle a donc tout mis en œuvre 

pour que les Mutuelles de Vaucluse 

soient des acteurs de santé responsables, 

attentifs aux besoins des personnes 

vulnérables , et capables de leur offrir 

des prestations de qualité. 

 

Aujourd'hui, nous te saluons Dolorès 

grande dame,  figure emblématique du 

monde mutualiste militant .  

 

Nous te rendons hommage pour ton 

courage, ta détermination, et ta vision 

humaniste de la santé. Nous sommes 

fiers de marcher dans tes pas , et nous 

sommes convaincus que ton exemple 

continuera à inspirer les générations 

futures. 

 

Merci Dolores, pour tout ce que tu as fait 

pour les Mutuelles de Vaucluse et pour la 

santé de tous. Tu resteras à jamais dans 

nos mémoires comme une grande dame 

de la santé. 
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10. Tribune libre 

Témoignages d'anciens militants. La parole aux adhérents, bénévoles, 

salariés et partenaires. 
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Merci IDA , Merci DOLORES  

 

 

Les Bâtisseurs de la Liberté 

 
 


